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• Öffne das Teströhrchen

• Leere die Flüssigkeit in den Mund 

• Spüle die Flüssigkeit 30 Sekunden 
im gesamten Mundraum im Kreis

• Löse einen QR-Code vom Bogen 

• Klebe ihn oben mittig auf den grünen 
Deckel des Röhrchens
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•  Gib die Probe in den Sack.

• Spucke die Flüssigkeit in das Teströhrchen

• Gib die Probe in den Schutzbeutel  
und verschließe ihn gut

• Verschließe das Teströhrchen  
mit der Verschlusskappe


